Heb jij
weleens ruzies
die uit de hand lopen?

Wil je
begrijpen hoe
geweld in een

relatie ontstaat?

Volg dan de cursus

Toekomst
zonder geweld

De cursus is voor vrouwen die te maken hebben (gehad) met huiselijk
geweld. Begeleiding door professionals. VooraF krijg je een
persoonlijke intake.

Het doel van de cursus is om kennis te krijgen van allerlei zaken rondom huiselijk
geweld, zodat je beter in je kracht kunt komen, eigen keuzes kunt maken en meer
inzicht krijgt in je relatiepatroon.

Praktische info

Datum: Elke dinsdagochtend van 9.30 tot 11.30 uur op: 24 februari, 3,10,17,24 en
31 maart, 7 en 14 april. Er is een terugkombijeenkomst in juni.

Plaats: wijkcentrum Symfonie, Valckenierstraat 1, Arnhem

Deelname is gratis

Georganiseerd door Rijnstad en Moviera.

Meld je aan bij Joke Oonk van Moviera: Jjoonk@moviera.nl, tel: 088-3744716 of bij
Sanne van der Lubben van Rijnstad: s.vdlubben@rijnstad.nl, tel: 06-34888408
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