
moviera
A A N PA K  H U I S E L I J K  G E W E L D
E N  M E N S E N H A N D E L

Moviera staat voor een veilige toekomst thuis. 
Samen doorbreken wij huiselijk geweld en mensenhandel. 

Strategisch meerjarenbeleid 2024 – 2027 

Wij zijn actief in de regio’s Gelderland en Utrecht. 
Daar bieden wij opvang en hulp thuis. 



Hulp op maat 

Moviera biedt een uitgebreid hulpaanbod bij huiselijk geweld en 
mensenhandel in Gelderland en Utrecht. Onze krachtgerichte aanpak richt 
zich op het hele (gezins)systeem.

We begeleiden zoveel mogelijk in de thuissituatie. Als dat niet veilig is, 
bieden we opvang. We bieden kwalitatief sterke hulpverlening die aansluit 
bij de specifieke behoeften van cliënten. Wij zijn sterk in het analyseren 
van het geweld, toewerken naar directe veiligheid en risicogestuurd en 
herstelgericht werken.

Voor het duurzaam doorbreken van de geweldscyclus en het doorbreken 
van intergenerationeel geweld, zijn hulp bij trauma en hechting bij ouder 
en kind essentieel. We spannen ons in om dit in samenwerking binnen 
onze Oranje Huizen en opvanglocaties te realiseren. 

Daarbij kan onze hulp niet zonder de inzet van ervaringsdeskundigen en 
vrijwilligers.

Speerpunten:
• Kwalitatief sterke hulpverlening
• Aansluiten bij (nieuwe) cliëntbehoeften
• Hulp bij trauma en hechting
• Ervaringsdeskundigheid en vrijwilligers



Hulp op maat - Hulp thuis 

Individuele hulp
• Toekomst zonder geweld
• AWARE
• Zorgcoördinatie mensenhandel

Hulp samen
• Samen Geweldloos Verder
• Take a Break (ook zonder kinderen)
• Ouderschap Blijft

We begeleiden onze cliënten en kinderen 
zoveel mogelijk in de thuissituatie.



Hulp op maat - Hulp in de opvang

Oranje Huis Utrecht
• Noodbedden

• Analyse & vervolghulp
• Opvang jongvolwassenen 

• Mannenopvang

Oranje Huis Gelderland
• Noodbedden

• Analyse & vervolghulp

Opvang Apeldoorn
• Analyse & vervolghulp

Opvang Nijmegen
• Analyse & vervolghulp

Als het thuis niet veilig is, bieden wij hulp 
in de opvang. 



Samenwerking vanuit expertise

Binnen het netwerk van zorg- en veiligheidspartners zijn wij expert op het 
gebied van huiselijk geweld en mensenhandel. Regionaal en landelijk 
pakken we hierin een kritische voortrekkersrol en weten partners ons te 
vinden.

We investeren in een goede samenwerking met partners in het 
voorliggende veld (politie, Veilig Thuis, wijkteams) en organisaties in de 
jeugdzorg/jeugdbescherming. We ontwikkelen ons aanbod daarbij continu 
door aan de hand van onderzoek, inzichten en ervaringen.

De overdracht van casuïstiek vindt zorgvuldig en tijdig plaats, zodat cliënten 
gedurende hun hersteltraject op het juiste moment door de juiste partner 
begeleid worden. Dat vraagt focussen op waar wij sterk in zijn en afstand 
durven nemen wanneer andere expertise nodig is. Wij nemen het voortouw 
als onveiligheid de voorliggende problematiek is. Wanneer dat niet het geval 
is ondersteunen we het voorliggend veld, waaronder de wijkteams, optimaal.

Door op deze manier samen te werken hopen we te blijven voldoen aan de 
stijgende hulpvraag.

Speerpunten:
• Versterken van specialistische expertise
• Versterken van voortrekkersrol en zichtbaarheid



Samenwerking vanuit expertise
 

Moviera als uitvoerend partner
• Ambulante spoedanalyse
• MDA++
• Deelname Toekomsttuinen

Moviera als kennis- en sparringspartner
• Nauwe afstemming binnen projecten en trajecten 
• Lokale Allianties Veilig Ouder Worden  



Wat kenmerkt ons?

We richten ons op het hele (gezins)systeem
• Iedereen is welkom, ongeacht afkomst, 

sekse, geloof, gender of seksualiteit. 
• Wij zijn er voor beide ouders én kinderen.
• We bieden hulp aan cliënten vanuit de 

positie van pleger en slachtoffer.

We hebben specialistische expertise
• Wij tonen lef en doen wat nodig is voor duurzaam 

herstel.
• Wij zijn sterk in het analyseren van het geweld, 

toewerken naar directe veiligheid en risicogestuurd 
en herstelgericht werken. 

• We beschikken over specialistische expertise over 
digitaal geweld, eergerelateerd geweld, stalking, 
mannenmishandeling en ouderschap & geweld.

• Binnen de opvang versterken we de hulp bij trauma 
en hechting bij volwassenen en kinderen.

We screenen zorgvuldig wie we helpen
• Moviera komt direct in actie wanneer 

onveiligheid het voorliggende probleem is. 
• Is de veiligheid van de cliënt hersteld? Dan 

dragen wij de cliënt in overleg over aan de 
ketenpartner voor passende vervolghulp. 

• Is veiligheid niet het voorliggende probleem, 
dan helpen wij organisaties graag 
kortdurend, door middel van bijvoorbeeld 
een ambulante spoedanalyse.



Wat kenmerkt ons? (vervolg)

We doen het samen! 

We hebben andere organisaties nodig om de hulp bij minder ernstige 
onveiligheid op te pakken en wij willen sterker worden om organisaties 
daar kortdurend bij te ondersteunen.

Is onveiligheid bij de cliënt niet voorliggend, dan: 
• Overleggen we of de cliënt door een andere organisatie geholpen kan 

worden.
• Ondersteunen we de ketenpartner op verzoek, zodat zij de hulp 

vervolgens zonder ons op kunnen pakken. Dat doen we bijvoorbeeld met 
een ambulante spoedanalyse.

• Dragen wij het stokje over aan een ketenpartner wanneer de cliënt 
na begeleiding door Moviera voldoende veilig is en dus door een 
andere organisatie begeleid kan worden. Waar nodig bieden we deze 
ketenpartner tijdelijk extra ondersteuning.
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